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	recipe
	作り方
	じゃがいもをよく洗い、ラップにくるみ 電子レンジで竹串がすっと通るくらいに 加熱する
	粗熱を取り、芋を切り離さないよう ２ミリ幅くらいに切り目を入れる
	オーブントースタで軽く焼き目が付くまで焼く
	お皿に盛り付けてバターを載せて出来上がり

	point
	芋を切り離さない為に
	ハッセルバックポテト
	…… 2個 ……少々 …… １０g(お好みで）
	じゃがいも 塩胡椒 バター




