
菊芋の酢醤油漬け

材料 菊芋 100ｇ

調味料 酢 大さじ１

砂糖 大さじ１

しょうゆ 大さじ１

作り方 1 菊芋は皮ごとスライスする

2 調味料をあわせ菊芋を漬ける

お好みでしょうが、にんにく、唐辛子を入れる

ごま油、煎りごま、昆布や柚子の皮の千切りなどをかけても

風味がよい


